
Integrationsvorlehre Pflegehelfende SRK
Vorbereitung zur beruflichen  
Grundbildung 



Ziel
Die Integrationsvorlehre PH SRK 
bereitet die Teilnehmenden auf den 
Abschluss Pflegehelfende SRK und das 
Sprachniveau Deutsch B2 vor. 
Bei erfolgreichem Abschluss steht 
den Teilnehmenden eine weiter-
führende Ausbildung als Assistent/-in 
Soziales und Gesundheit (AGS), 
Fachmann/Fachfrau Gesundheit 
(FAGE) oder als Fachmann/Fachfrau 
Betreuung (FABE) offen.) 
offen. 
Zielgruppe
Das Angebot richtet sich an anerkann-
te Flüchtlinge (Aufenthaltsstatus B), 
vorläufig aufgenommene Personen 
(Aufenthaltsstatus F/S) sowie Perso-
nen aus EU/EFTA Staaten, welche eine 
berufliche Grundbildung und eine 
nachhaltige berufliche Integration in 
den ersten Arbeitsmarkt im Bereich 
Gesundheit/Soziales anstreben.

Aufnahmekriterien
•	 Praxiseinsatz in einer Alters- und 	

Pflegeinstitution oder in einer Spit-
ex-Organisation in der Wohn-	
region oder in deren Umgebung 

•	 Nachweis Sprachniveau Deutsch 
B1 in allen Bereichen

•	 Stabile physische und psychische 	
Gesundheit

•	 Softkriterien: Zuverlässigkeit, 	
Pünktlichkeit, Teamfähigkeit

•	 Bereitschaft zu unregelmässigen 	
Arbeitszeiten, Nacht- und Wochen-	
endeinsätze

Start/Dauer
Die Integrationsvorlehre PH SRK 
startet jeweils im August und dauert 
12 Monate. 

Aufbau
Die Integrationsvorlehre PH SRK ist 
eine Zusammenarbeit zwischen dem 
Schweizerischen Roten Kreuz (SRK) 
Kanton St.Gallen, dem Gewerblichen 
Berufs- und Weiterbildungszentrum  
 

Die Integrationsvorlehre Pflege-
helfende (PH) SRK dient Flücht-
lingen, vorläufig aufgenomme-
nen sowie Personen aus EU/EFTA 
Staaten als Vorbereitung für eine 
berufliche Grundbildung im 
Bereich Pflege und Betreuung. 



(GBS) St.Gallen und dem Trägerverein 
Integrationsprojekte St.Gallen (TISG).
Das SRK Kanton St.Gallen ist verant-
wortlich für die Durchführung des 
Fachunterrichts gemäss Rahmenlehr-
plan PH SRK, Deutsch für Pflege und 
Betreuung sowie die Förderung 
der Transferkompetenz Theorie-Praxis. 
Der Unterricht findet an einem Tag 
pro Woche statt.

Das GBS unterrichtet die Teilnehmen-
den in allgemeinbildenden Themen 
und «Deutsch Niveau» (Aufbau Niveau 
B1 auf Niveau B2). Der Unterricht 
findet an einem Tag pro Woche statt.

Die REPAS Jobcoaches (TISG) begleiten 
die Teilnehmenden persönlich auf dem 
Weg in die berufliche Integration.

Praxiseinsatz
Die REPAS Jobcoaches und das SRK 
Kanton St.Gallen bieten Unterstüt-
zung bei der Suche nach einem geeig-
neten Praxiseinsatzort.

Parallel zum Theorieunterricht arbei-
ten die Teilnehmenden während 2–3  

Tagen pro Woche am Praxiseinsatzort 
im Bereich Pflege. Für die Begleitung 
der Teilnehmenden erhalten die Praxis-
einsatzorte folgende Unterlagen:

•	 Rahmenlehrplan mit Handlungs-	
kompetenzen Pflegehelfende SRK

•	 Tätigkeitsliste der Handlungskom-	
petenzen Pflegehelfende SRK 

•	 Beurteilungsbogen für zwei 
Standortgespräche

Die fachverantwortliche Person des 
SRK Bereich Bildung steht dem Praxis-
einsatzort für Fragen und Anliegen zur 
Verfügung.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt direkt an die 
REPAS (Regionale Potenzialabklä-
rungs- und Arbeitsintegrationsstelle 
der St.Galler Gemeinden) oder ans 
SRK Kanton St.Gallen (Adressen siehe 
Rückseite).



Schweizerisches Rotes Kreuz 
Kanton St.Gallen

Bildung
Marktplatz 24

Postfach 559
9004 St.Gallen

Tel. 071 227 99 66
bildung@srk-sg.ch

www.srk-sg.ch/bildung

Ihre Ansprechpersonen: 

Schweizerisches Rotes Kreuz 
Kanton St.Gallen
Fachverantwortliche Bildung
Marktplatz 24, Postfach 559
9004 St.Gallen
Tel. 071 227 99 66

bildung@srk-sg.ch

Trägerverein Integrationsprojekte 
St.Gallen (TISG)
REPAS Wil-Gossau-Toggenburg
Sonia D‘Errico
Teamleiterin, Coach Arbeitsintegration
Weststrasse 40
9500 Wil
Tel. 071 224 80 42
sonia.derrico@ti-sg.ch

Gewerbliches Berufs- und 
Weiterbildungszentrum St.Gallen
Bruno Bollhalder
Lehrgangsleiter 
Vorlehre/Integrationsvorlehre
Kugelgasse 19
9004 St.Gallen
Tel. 058 22 82 736, Tel. 058 22 82 720
bruno.bollhalder@gbssg.ch

Bildungsangebote
Weitere Informationen und 

Anmeldemöglichkeiten
finden Sie auf unserer Website 

Wir beraten Sie auch sehr gerne 
telefonisch. Rufen Sie uns an.
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